ЭЛЕКТИВЫ  2 КУРС

ЗАЧЕТ

1.Основные функциональные обязанности участкового врача включают все, кроме одного:


1) диагностику и лечение заболеваний


2) деятельность по добровольному медицинскому страхованию


3) санитарно-просветительную работу


4) работу с женщинами фертильного возраста
2.Диспансерное наблюдение включает все, кроме:

 
1) регулирование потока больных в поликлинику
 
2) активное наблюдение больных

 
3) раннюю диагностику и лечение заболеваний

 
4) проведение оздоровительных мероприятий
3.Санаторный этап реабилитации может использоваться в случаях:
 
1)  злокачественного течения гипертонической болезни
 
2) при остром инфаркте миокарда или АКШ
 
3) при рецидивирующем течении ревматоидного артрита

 4) при обострении бронхиальной астмы
4.К контингенту, подлежащему диспансеризации в муниципальной поликлинике относят:

 
1) студентов

 
2) инвалидов и участников войны

 
3) военнослужащих

 
4) предпринимателей
5.Первичная профилактика заболеваний включает: 

   
1) повышение квалификации врача

   
2) профилактическую госпитализацию

   
3) выявление рецидивов заболеваний

   
4) проведение прививок
6.После прохождения дополнительной диспансеризации пациенту выдают:
    
1) паспорт «Здоровья»

    
2) амбулаторную карту


3) не выдают документы на руки

    
4) форму о прохождения диспансеризации

7.Укажите,  вакцинация, против каких заболеваний проводиться взрослым с 18 лет каждые 10 лет от момента последней ревакцинации:

1) грипп, корь


2) столбняк, дифтерия


3) корь, краснуха


4) полиомиелит, столбняк  
8.Укажите, для создания искусственного активного иммунитета необходимо ввести:


1)сыворотку, анатоксин


2)иммуноглобулин, анатоксин


3)вакцину, анатоксин

4) сыворотку, вакцину

9.К отличительным особенностям инфекционных болезней относиться все, кроме:


1) способность к быстрому распространению


2) этиологический фактор


3) формирование иммунитета

4) имеют только острое течение
10. Какое обследование не проводят пациентам в школе «Здоровья»:


1) определение уровня сахара в крови


2) определение уровня холестерина в крови

3) ЭКГ
4) УЗИ почек
11. Участковый врач оказывает населению участка:

1) специализированную помощь

2) квалифицированную медицинскую помощь

3) первую медицинскую помощь

4) все выше перечисленные виды помощи
12. Наиболее значимым фактором риска для возникновения ХОБЛ является:


1) курение


2) наследственность


3) частые ОРВИ


4) профессиональные вредности
13. При гипертонической болезни в питании больного следует ограничить:


1) углеводы


2) белки


3) поваренную соль


4) растительные жиры
14.  К липидным ФР ССЗ относят все,  кроме: 

1) повышение ОХ более 5,0 ммол/л


2) низкий уровень ХЛВП


3) повышение ТГ > 1,7 ммол/л


4) повышение СРБ 

15. Липопротеины низкой плотности включают в себя:


1) аро-В100


2) фосфолипиды


3) эфиры холестерина


4) все вышеперечисленное

16. Расчет риска по таблице SCORE позволяет оценить:


1) фатальные ССС в течение 10 лет


2) риск ИБС


3) риск ИМ


4) риск мозгового инсульта

17.  По данным мониторинга АГ в Российской Федерации страдают АГ:

1) 42 млн. человек


2) 11 млн. человек


3) 7 тыс. человек


4) 30 млн. человек

18. Наиболее значимый вклад в снижение смерти от ССЗ вносят:


1) борьба с ФР ССЗ


2) лечение хр. ИБС


3) лечение острых случаев ИБС


4) причины необъяснимы

19. Диета с целью первичной профилактики ССЗ включает в себя:


1) ограничение жиров менее 30% суточной калорийности


2) употребление не менее 30 г. растительной клетчатки в сутки


3) не менее 15 г. пектинов в сутки


4) все вышеперечисленное

20.  Укажите, какое заболевание не относиться к социально-значимым:

1)сахарный диабет


2)бронхиальная астма


3)артериальная гипертензия

4) пневмония
21. Методом самоконтроля для больных с бронхиальной астмой является:


1) частота пульса


2) частота дыхания


3) пикфлоуметрия


4) появление кашля
22. В структуре смертности взрослого населения сердечно-сосудистая патология занимает:


1) 1 место

2) 2 место


3) 3 место


4) 4 место
23. К основным факторам риска артериальной гипертонии относят все, кроме:


1) гиподинамия

    
2) ожирение
    
3) анемия 

    
4) курение
24. С целью профилактики артериальной гипертонии применяются физические нагрузки, кроме:


1) плавания


2) лыж


3) ходьбы


4) статических упражнений с гирями
25. Этиологическим фактором развития ишемической болезни сердца  является:


1) физические нагрузки


2) атеросклероз


3) переохлаждение


4) спазм мышц
26.К факторам, способствующим развитию язвенной болезни не относится:


1) переохлаждение


2) нарушение режима питания


3) курение и употребление крепких спиртных напитков


4) генетическая предрасположенность
27. Гериатрия – это область клинической медицины:
1) определяющая условия проживания пожилых и старых людей

2) разрабатывающая методы диагностики, лечения и профилактики заболеваний

3) изучающая болезни людей старших возрастных групп

4) изучающая влияние образа жизни на процесс старения человека
28. Физиологическая старость характеризуется всеми перечисленными критериями, 

          кроме:

             1) сохранением умственного и физического здоровья

             2) сохранением работоспособности

             3) контактностью с окружающими и интересом к современности

             4) частое обращение к прошлому, неприятие нового

 29. Средний возраст по классификации ВОЗ соответствует:


1) 30 – 45 лет                          


2) 45 – 59 лет


3) 60 – 74 лет                          


4)  все неверно

   30. Одновременное назначение нескольких лекарственных препаратов – это:

   
1) полиморфность

    
2) полипрагмазия

      
3) полиморбидность

         
4) полиэтиологичность

   31. При медицинском обслуживании длительно болеющих и дряхлых лиц основное

        значение имеет:

     
1) уход за больными

          
2) профилактика болезней

          
3) стационарное лечение

          
4) стационарное обследование

   32.  Какая из систем быстрее стареет?

         
1) эндокринная система

          
2) сердечно-сосудистая система

3) опорно-двигательная система

   
4) кроветворная система

   33. При общении со стариками следует учитывать особенности психики:

   
1) замедленность мыслительных процессов

       
2) отсутствие интереса к будущему, частое обращение к прошлому

       
3) капризность и другие заострения черт характера

        
4) все перечисленные особенности

    34. Давление в легочной артерии с возрастом :

1) не меняется                     

2)резко повышается

3) снижается                     


4) повышается

    35. Лекарства пожилым людям назначаются:

  
1) в терапевтической дозе

      
2) в повышенной дозе

  
3) 1/3 от терапевтической дозы

    
4)1/5 от терапевтической дозы

     36. Выведение лекарств из организма с возрастом:

1) не меняется  

2) повышается  

3) снижается  

4) не происходит       

    37. Синтез витаминов у лиц пожилого возраста.

     
1) снижается  

2) повышается  

3) не меняется   

4) не происходит

    38. Пожилой возраст по классификации ВОЗ соответствует:

       
1)  35 – 45 лет                         

2) 45 – 59 лет

    
3) 60 – 74 лет                           

4) 75 лет и старше

    39. Герогигиена – это раздел геронтологии, изучающий:

1) влияние среды обитания и образа жизни на процесс старении человека

2) влияние вредных привычек на процесс старения человека

3) влияние старения населения на экономику страны

4) влияние экономики страны на продолжительность жизни

     40. У лиц пожилого и старческого возраста наблюдается сочетание 2 и более болезней 

            - это:

   
1) атипичность       


2) полиморбидность  


3) полипрагмазия  

4) полиэтиологичность
     41. При старении происходит:

   
1) уменьшение массы мышц  

2) уменьшение п/к жирового слоя

3) увеличение массы паренхиматозных органов

4) увеличение массы костной ткани

     42. Сократительная способность миокарда при старении:

       
1) увеличивается  

2) уменьшается  

3) не меняется  

4) резко падает

     43. Геронтология – это:

  
1) раздел социологии и психологии, изучающий изменение психики при старении 

                   человека

     
2) изучающий процесс старения человека

        
3) изучающий болезни людей старших возрастных групп

      
4) раздел медицины, изучающий влияние образа жизни на процесс старения 

                   человека

      44. Наука, изучающая общие и специфические закономерности старении отдельных

            индивидов

      
1) эволюционная геронтология

        
2) сравнительная геронтология

       
3) социальная геронтология

      
4) психологическая геронтология

      45. Когда календарный возраст опережает биологический – это синдром:

    
1) нормального старения

       
2) ускоренного, преждевременного старения

          
3) замедленного старения

      
4) патологического старения

